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CATALOGO CORSI



OTTICA BIENNALE
Autorizzato ai sensi dell’art. 8 comma 2 Legge Regionale n. 15/2002, Provincia

di Bari - Regione Puglia

OBIETTIVO
Il corso si prefigge la formazione dell’ottico promuovendo la sua
maturità culturale e la sua abilità professionale nella visione dei
compiti che ad esso potranno essere affidati dalla società e dalle
Istituzioni pubbliche e private.

DESTINATARI
Al corso possono accedere allievi in possesso del diploma di scuola
secondaria superiore.

DURATA
Il corso di formazione professionale per ott ico avrà durata
biennale. Per ogni anno di corso la durata è di 1200 ore, da svolgersi
in 200 giorni.

DENOMINAZIONE DELLA QUALIFICA
Abilitazione all’esercizio all’arte sanitaria ausiliaria di Ottico.
Attestato di Qualifica professionale riconosciuto ai sensi dell’Art.
14 della legge Quadro n. 845 del 21/12/78 e dell’Art. 29  della legge
Regionale n. 15 dello 07/08/2002, art. 140 comma 1 T.U.LL.SS. R.D.
27/07/1934 E DM. 28/10/92.

SBOCCHI LAVORATIVI
Nelle piccole e medie imprese, come libero professionista per il
confezionamento e la vendita al pubblico di occhiali e lenti su
prescrizione medica a meno che si tratt i di occhiali protettivi o
correttivi per difetti semplici di miopia e presbiopia. Nei laboratori
di lent i oftalmiche, per il confezionamento di occhiali.

OTTICA TRIENNALE
Autorizzato ai sensi dell’art. 8 comma 2 Legge Regionale n. 15/2002, Provincia

di Bari - Regione Puglia

OBIETTIVO
Il corso si prefigge la formazione dell’ottico promuovendo la sua
maturità culturale e la sua abilità professionale nella visione dei
compiti che ad esso potranno essere affidati dalla società e dalle
Istituzioni pubbliche e private.

DESTINATARI
Al corso possono accedere allievi in possesso di un certif icato
attestante l’ammissione al terzo anno di scuola secondaria di
secondo grado.

DURATA
Il corso di formazione professionale per ott ico avrà durata
triennale. Per ogni anno di corso la durata è di 1200 ore, da
svolgersi in 200 giorni.

DENOMINAZIONE DELLA QUALIFICA
Abilitazione all’esercizio all’arte sqanitaria ausiliaria di Ottico.
Attestato di Qualif ica professionale riconosciuto ai sensi dell’Art.
14 della legge Quadro n. 845 del 21/12/78 e dell’Art. 29  della legge
Regionale n. 15 dello 07/08/2002, art. 140 comma 1 T.U.LL.SS. R.D.
27/07/1934 E DM. 28/10/92.

SBOCCHI LAVORATIVI
Nelle piccole e medie imprese, come libero professionista (per il
confezionamento e la vendita al pubblico di occhiali e lenti su
prescrizione medica a meno che si tratti di occhiali protettivi o
correttivi per difetti semplici di miopia e presbiopia. Nei laboratori
di lent i oftalmiche, per il confezionamento di occhiali).



LAUREA TRIENNALE IN OTTICA E OPTOMETRIA

OBIETTIVO
Il Corso di Laurea ha l'obiettivo di assicurare allo studente un'adeguata
padronanza di metodi e contenuti scientifici, nonché l'acquisizione di
specifiche competenze professionali. In particolare il Corso di Laurea
fornirà al laureato: un'adeguata formazione generale nei settori della
Fisica classica e moderna con particolare riferimento alla specificità del
corso (ottica, struttura della materia, interazione luce/materia, proprietà
ottiche dei materiali); capacità di comprendere ed utilizzare strumenti
matematici ed informatici adeguati all'ambito operativo professionale;
conoscenze in materie tecniche specif iche nei settori dell'ott ica e
dell'optometria; competenze operative e di laboratorio con particolare
riguardo all'utilizzo di strumentazione e sistemi ottici; conoscenze bio-
mediche di base relative alle implicazioni dell'uso di strumenti per la
misura e la correzione dei difetti rifrattivi della vista; la conoscenza della
lingua inglese nell'ambito specifico di competenza e per lo scambio di
informazioni tecnico-scientifiche e commerciali; capacità di operare
professionalmente, sia in autonomia che inserendosi in gruppi di lavoro.

DESTINATARI
Il corso di laurea in ottica-optometria è rivolto ai possessori di diploma
di maturità.

DURATA
Triennale

SBOCCHI LAVORATIVI
Il laureato in Ottica e Optometria troverà occasioni di inserimento in
grandi industrie ottiche e in piccole e medie imprese che producono o
commercializzano articoli e strumenti tecnici per il settore ottico e della
visione. Le mansioni che il laureato in Ottica e Optometria potrà esercitare
sono: nel settore industriale: ricercatore junior e/o responsabile del
controllo di processo e qualità (strumentazione ottica, costruzione di
lenti oftalmiche e a contatto); nel settore commerciale: assistente allo
sviluppo di prodotti presso il cliente, assistenza post-vendita (corsi
informativi e di aggiornamento presso il cliente), sviluppo del mercato
e delle applicazioni dei prodotti e degli strument i ott ici; nel settore
professionale: imprenditore, libero professionista, professionista tecnico
in aziende ottiche o in Enti pubblici attinenti con la professione di ottico.

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN OPTOMETRIA
Autorizzato ai sensi dell’art. 8 comma 2 Legge Regionale n. 15/2002, Provincia

di Bari - Regione Puglia

OBIETTIVO
Il Corso di perfezionamento in optometria ha l’obiett ivo di
ampliare le conoscenze acquiste nel corso di qualifica di Ottico,
dando al corsista una formazione professionale culturale teorica-
pratica che gli consente di perfezionarlo nella sua professione.
L’optometrista, sa valutare il sistema e la funzione visiva, sa
individuare l’ausilio correttivo.

DESTINATARI
Il corso di perfezionamento in optometria è rivolto ai possessori
di attestato di “Abilitazione all’esercizio all’arte sanitaria ausiliaria
di ottico”.

DURATA
Il corso di formazione professionale di perfezionamento in
optometria avrà durata biennale. Per ogni anno di corso la durata
è di 750 ore.

DENOMINAZIONE DELLA QUALIFICA
Attestato di perfezionamento in Optometria.
Attestato di Qualifica professionale riconosciuti ai sensi dell’Art. 8
della legge Quadro n. 845 del 21/12/78 e dell’Art. 29 della legge
Regionale n. 15 dello 07/08/2002.



OPERATORE TERMINALISTA DI COMPUTER
Autorizzato ai sensi dell’art. 8 comma 2 Legge Regionale n. 15/2002, Provincia

di Bari - Regione Puglia

OBIETTIVO
L’operatore al termine del corso, autonomamente, deve essere
in grado di trasmettere al calcolatore dati e informazioni,
registrare dat i su dischi, ut ilizzare software appl icat ivi
orientatiall’elaborazione e gestione tabelle.

DESTINATARI
Al corso possono accedere gli allievi in possesso del certificato
di aver assolto all’obbligo scolastico.

DURATA
Il corso di formazione professionale avrà la durata di 600 ore.

DENOMINAZIONE DELLA QUALIFICA
Operatore terminalista di computer.
Attestato di Qualifica professionale riconosciuti ai sensi dell’art. 14
della legge Quadro n. 845 del 21/12/78 e dell’ Art. 29 della legge
Regionale n. 15 dello 07/08/2002.

E.C.D.L. European Computer Driving Licence
La patente informatica

Il Centro Studi Mecenate è Test Center AICA per il rilascio della
Patente Europea di Informatica  E.C.D.L. e della E.Q.D.L. Patente
Europea della Qualità.

E.C.M. Educazione Continua in Medicina
Provider Ecm eroga corsi agli ottici

Credit i per il Triennio 2008/2010. In data 1 agosto 2007 è stato
siglato l'accordo Stato – Regioni concernente il  "Riordino
d e l  s i s t e m a  d i  F o r m a z i o n e  c o n t i n u a  i n  M e d i c i n a ".

Nell'accordo è riportato, tra l'altro, che ogni operatore sanitario deve
acquisire 150 credit i format ivi nel triennio 2008-2010 secondo
la  seguente ripart izione: 50 credit i/anno (minimo 30 e massimo
70 per anno) per un totale di 150 nel triennio 2008-2010.
In particolare, dei 150 crediti formativi del triennio 2008-2010, almeno
90 dovranno essere "nuovi" crediti, mentre fino a  60 potranno derivare
dal riconoscimento di credit i  format ivi acquisit i negli anni della
sperimentazione a part ire dal l'anno 2004 f ino al l'anno 2007.

Le misure legate agli incent ivi e/o alle sanzioni che interverranno in
ordine all'acquisizione dei crediti formativi saranno adottate e rese note
a seguito di un confronto con i soggetti interessat i (parti sociali,
organizzazioni di categoria, ecc.).

RECUPERO ANNI SCOLASTICI
Idoneità e Maturità

Ragioneria
Liceo Scientifico

Liceo Classico
Geometra

Periti Indistriali



CORSI DI SICUREZZA SUI LUOGHI DI LAVORO

COORDINATORE PER LA PROGETTAZIONE E PER L’ESECUZIONE
DEI LAVORI

D.Lgs n. 81/2008 art. 98

OBIETTIVI
In attuazione del D.Lgs. n. 81/2008 art. 98, il corso è finalizzato alla
preparazione per lo  svolgimento del ruolo di Coordinatore per la
Progettazione e per l’Esecuzione dei Lavori.

DESTINATARI
Tutti i soggetti individuati nei dall’art. 98 p.t i “A”, “B” e “C”.

DURATA
Il corso ha la durata di 120 ore.

ATTESTATO DI FREQUENZA
Al termine  del corso sarà rilasciato a tutti i partecipanti un attestato di
frequenza con verif ica di apprendimento valido ai sensi di legge.

A.S.P.P. - ADDETTO SERVIZIO PREVENZIONE E PROTEZIONE
R.S.P.P. - RESPONSABILE SERVIZIO PREVENZIONE

E PROTEZIONE e relativi aggiornamenti
D.Lgs 81/2008, art. 32 e Accordo Stato Regioni e Province Autonome del

14/02/2006

DESTINATARI
Soggett i che, avendone i requisit i, intendono svolgere il ruolo di
Responsabile Servizio Prevenzione e Protezione.
Il percorso formativo vede lo svolgimento di n. 3 Moduli A-B-C, per ogni
singolo modulo sono previste verif iche e al termine, il rilascio
dell’Attestato di frequenza.

MODULO  “A -  Formazione di base propedeutica”  durata 28 ore.

OBIETTIVI
-  Acquisire elementi di conoscenza relativi alla normativa generale e
specifica in tema di igiene e sicurezza del lavoro, sui criteri e strumenti
per la ricerca delle leggi e norme tecniche riferite a problemi specifici.
-  Acquisire elementi di conoscenza relativi ai vari soggetti del sistema
di prevenzione aziendale, ai loro compiti, alle loro responsabilità e alle
funzioni svolte dai vari Enti preposti alla tutela della salute dei lavoratori.
-  Acquisire elementi di conoscenza in parti colar modo per gli aspetti
normativi, relativi ai rischi e ai danni da lavoro, alle misure di prevenzione
per eliminarli o ridurli, ai criteri metodologici per la valutazione dei rischi,
ai contenuti del documento di valutazione dei rischi, alla gestione delle
emergenze.
-  Acquisire element i di conoscenza relat ivi alle modalità con cui
organizzare e gest ire un  Sistema di Prevenzione aziendale.

MODULO B   DI  SPECIALIZZAZIONE PER A.S.P.P. - R.S.P.P.
(durata in funzione dello specifico settore di riferimento)

OBIETTIVO
Acquisire conoscenze relative ai fattori di rischio e alle misure di
prevenzione e protezione presenti negli specifici comparti. Acquisire
capacità di analisi per individuare i pericoli e quantificare i rischi presenti
negli ambienti di lavoro del comparto.

MODULO “C  Formazione integrativo - specialistica” durata 24 ore.
Per soli R.S.P.P.

OBIETTIVO
Tale modulo è inteso come formazione integrativo-specialistica mirata
a sviluppare il ruolo di Responsabile della gestione--coordinamento
delle figure professionali di riferimento con cui intrattiene le relazioni
al f ine di supportare il datare di lavoro e concorrere al buon
funzionamento del "sistema sicurezza".
Il modulo integra il percorso formativo dei Responsabili SPP, al fine di
sviluppare le capacità gestionali e relazionali e di far loro acquisire
elementi di conoscenza su:
- sistemi di gestione della sicurezza;
- organizzazione tecnico-amministrativa della prevenzione;
- dinamiche delle relazioni e della comunicazione;
- fattori di rischio psico-sociali ed ergonomici.



      ADDETTI ALLA PREVENZIONE INCENDI, LOTTA
      ANTINCENDIO E GESTIONE DELLE EMERGENZE

D.M. 10/03/1998

OBIETTIVI
Il D.L. n. 81/2008 obbliga datore di lavoro ad individuare e formare gli
Addetti Antincendio.

DESTINATARI
Il corso è rivolto a tutti i soggetti che ricoprono o intendono ricoprire il
ruolo di Addetto alla Prevenzione incendi, Lotta Antincendio e gestione
delle emergenze all’interno dellì’azienda.

DURATA
Il corso ha la durata di 16 ore.

ATTESTATO DI FREQUENZA CON VERIFICA
Al termine  del corso sarà rilasciato a tutti i partecipanti un attestato di
frequenza con verif ica di apprendimento valido ai sensi di legge.

ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO
D.M. 15/07/2003 N. 338

OBIETTIVO
Il D.L. n. 81/2008 prevede che il datore di lavoro prenda i provvedimenti
necessari in materia di primo soccorso e assistenza medica, tenendo
conto della natura e delle dimensioni dell’azienda. Inoltre, deve assicurare
la formazione dei lavoratori designati al ruolo di Addett i al Primo
Soccorso.

DESTINATARI
Il corso è rivolto a tutti i soggetti che ricoprono o intendono ricoprire il
ruolo di Addetto al Primo Soccorso al l’interno del l’azienda.

DURATA
Modulo A (6 ore); Modulo B (4 ore); Modulo C (6 ore).

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine  del corso sarà rilasciato a tutti i partecipanti un attestato di
frequenza con verif ica di apprendimento valido ai sensi di legge.

R.L.S. RAPPRESENTATE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA
e relativi aggiornamenti. D.Lgs 81/2008, art. 37. c. 11

OBIETTIVO
Il D.Lgs 81/08, in attuazione dell’art. 1 della L. 123/07 decreta obbligatoria
la presenza del Rappresentante dei lavoratori della Sicurezza nelle
aziende.

DESTINATARI
Il corso è rivolto a tutti i soggetti che ricoprono o intendono ricoprire il
ruolo di rappresentate dei lavoratori per la sicurezza.

DURATA
Il corso ha la durata di 40 ore.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine  del corso sarà rilasciato a tutti i partecipanti un attestato di
frequenza con verifica di apprendimento valido ai sensi di legge.

     Pi.M.U.S.  ADDETTO AL MONTAGGIO, SMONTAGGIO E                 
     TRASFORMAZIONE DEI PONTEGGI
      D.Lgs n. 235 del 08/07/2003 e Conferenza Stato - Regioni e
      Province  Autonome del 26/01/2006.

OBIETTIVI
In attuazione del D.Lgs n. 235 del 058/07/2003, tutti i lavoratori addetti
al montaggio, smontaggio e trasformazione dei ponteggi devono
frequentare apposit i corsi di formazione ed ottenere l’abilitazione
al l’esercizio di tale att ività. Il corso, pertanto, è f inalizzato
all’apprendimento di tecniche operat ive adeguate ad eseguire in
condizioni di sicurezza le att ivitè di montaggio, smontaggio e
trasformazione di ponteggi.

DESTINATARI
Il corso è rivolto ai lavoratori e ai prepost i che svolgono attività di
montaggio,  smontaggio e trasformazione dei  ponteggi.

DURATA
Il corso ha la durata di 32 ore.

ATTESTATO DI FREQUENZA CON VERIFICA
Al termine del corso, con esito posit ivo delle prove di verifica, sarà
rilasciato a tutti i partecipanti un attestato di frequenza con verifica di
apprendimento valido ai sensi di legge.


